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Umhverfismat A

Gatlisti fyrir mio- og elstastig grunnskoéla
Listinn er til ad audvelda skdlum ad framkvaema umhverfismat fyrir pemad vatn i upphafi
nys Greenfanatimabils.

Midad er vido ad nemendur 4 mid- og unglingastigi framkveemi matid med adstod kennara.
Vid hverja spurningu er mynd til leidbeiningar um hvernig best er ad framkvaema matid.

Listanum er skipt i prennt:

Hugur (pbekking) - Hjarta (skélinn og samfélagid) - Hendur (adgerdir).
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Listinn er ekki teemandi og mega skoélar ad sjalfségdu koma med adrar hugmyndir en peer
sem standa & listanum.
Pegar buid er ad fara yfir listann eetti skélinn ad sja betur hvar hann stendur innan
pemans. Pad eetti ad audvelda honum ad sja hvort hann purfi ad taka sig 4 innan pemans
og setja sér markmid i samreemi vid pad.

Merkingar:
Nemendur geta fundid svarid sjalfir an mikillar adstodar {Q

Nemendur geetu purft adstod vid ad svara spurningunni ?} {Q

Nemendur purfa ad meela eda rannsaka hlutinn til ad svara spurningunni %

Matskvardar:

Ekki til stadar i skolastarfinu
Ad hluta til eda i gangi i skdlastarfinu

NU pegar gert i skélastarfinu
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Vatn

Hugur
pbekking
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Freedast nemendur um vatn i {Q

daglegu Iffi?

Freedast nemendum um hringrés {Q

vatns?

Er kennt um mengun vatns/hafs & {

islandi og & heimsvisu?

Eru allir i skdlanum medvitadir um Jx

af hverju parf ad fara sparlega med
vatn i heiminum?

Freedast nemendur um vatn i {Q

daglegu lifi¢

pekkja nemendur 6lik form vatns? {Q

pekkja nemendur hverju mé og {Q

ma ekki skola i vaskinn eda klosett?

Eru nemendur og starfsfolk freett {Q

um heilsufarslegan avinning
vatnsdrykkjue




Er reett um 6rplastmengun i vatni
og ahrif pess & lifrikid p.m.t. &
mannkynid?

Er reett um plastmengun i hafi og
ahrif pess & lifrikio?

Eru nemendur medvitadir um
mismunandi vatnsnotkun &
einstakling i mismunandi [6ndum
heims?

Fraedast nemendur um verndun
vatns og hafsveeda?

Freedast nemendur um vatns-
notkun og mengun t.d. vegna
fataframleidslu?




Hjarta

skolinn og samfélagio
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Dropar ur einhverjum krana i
skélanum?e

Skrufa nemendur alltaf fyrir krana {
begar peir eru bunir ad nota pa?

Er heegt ad velja um mikid/Iitid vatn
pbegar sturtad er nidur ur klésettum?

Ef j&, eru nemendur medvitadir {Q
um pad og vita peir til hvers pad er¢

Hefur umfjéllun um vatn verid fIétt{QF
inn i mismunandi méalefni
kennslunnarze

Eru nemendur og starfsfolk hvatt {Q
til ad drekka meira vatn af heilsufars
asteedum?

Er hitastillir 8 ofnum svo heegt sé
ad stjorna hitanum i hverju rymi¢

Er hiti & ofnum leekkadur i frium?e

Sparar skolinn heita vatnid med
bvi ad birgja ekki ofna med N
husgdgnum og gluggatjdldum?e




Hafid pid kynnt ykkur starfsemi \
Rauda krossins par sem peir adstoda
bjodir til ad f&4 adgengi ad hreinu
vatni¢

Er nemendur hvattir til ad koma med
eigin vatnsbrusa®

Hafa nemendur gert rannsokn & {Q
6liku adgengi barna um heim allan ad
vatni¢

Eru starfsmenn og/eda nemendur {Q
med merkta bolla til ad draga ur
uppvaski og sleppa vid 6parfa einnota
glose

Eru nemendur medvitadir um &2
hvadan vatnid kemur i skélann og
hvert pad fer

Er bent 4§ umbuUdir sem hrannast {
upp vegna drykkjakaupa®

Notar skolinn efni sem getur {Q
mengad vatn eins og sum hreinsiefni
eda skordyra- og illgresis eydir?

pekkja nemendur {Q
vatnsverndarsvaedin i sinu
baejar-/sveitarfélaginu?
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Hendur
adgeroir
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D

Er fylgst med pvi hversu mikil heita-
og kaldavatnsnotkun skoélans ere

Er unnid med heimsmarkmiodin i {
skélanum i tengslum vid vatne

Hafa nemendur gert rannsokn & {Q
oliku adgengi barna um heim allan ad
vatnie

Eru starfsmenn og/eda nemendur {Q
med merkta bolla til ad draga ur
uppvaski og sleppa vid 6parfa einnota
glose

Tekur skolinn patt i hjalparstarfi ’ul{@
studnings peim sem hafa ekki adgang
ad hreinu vatni.

Eru pid i skélanum ad upplysa og {Q
freeda adra um vatn?

Erud pid i skblanum ad reyna ad Q
hafa ahrif, t.d. med pvi ad senda

bréf til fyrirteekja, funda med
sveitarstjorn, gera athugasemdir vid
einhver aform, skrifa greinar, vera
med vidburd o.fl.

Erud pid ad tinarusl semer i {Q
nattdrunni svo pad getur m.a. ekki
mengad vatn?




Erud pid tilbuin ad spara vatn og {Q
koma i veg fyrir mengun og séun
vatns t.d. med pvi ad:

* Nota eingdngu fjdlnota brusa og
fylla med vatni

e Nyta mat og minnka neyslu.

¢ Nota umhverfisveenar snyrtivorur

e Kaupa notadar vorur, fa hluti
lanada, gera viod hluti

e Skrufa vel fyrir krana pegar buid
er ad nota pé

e Farai “heefilega” langar sturtur




Til umraedu:

e Af hverju er vatn mikilveegt fyrir tilvist okkar og annarra lifvera®
e Eru einhver vandamal tengd vatni i skélanum?

e Hafa allir Jardarbuar adgang ad hreinu vatni¢

e Tekur skoélinn péatt i alpjodlegu vatnsverkefnie

e Reaedid vatnsmagn sem notad er vid olik storf t.d. landbldnad, stoéridju,
spendyrareekt o.fl.

e Raedid um vatnsmagn i heiminum, eigum vid nég af drykkjarvatni & jordinni, hvad
er ferskvatn hlutfallslega mikid, hve mikid er drykkjarheeft hlutfallslega, 4 hvada
formi er vatnid®

e Hvernig er haegt ad koma i veg fyrir sbun & fersku vatni¢

e Hvernig er haegt ad koma i veg fyrir mengun vatns?

Markmio og adgerdir innan pbemans vatn




